ASSOCIATION MEDICALE DF NOUVELLE-CALEDONIF

PROGRAMME PREVISIONNEL ANNEE 2025

Comme il est dit dans le titre, ce programme est prévisionnel et donc susceptible d’étre modifié.
Des soirées supplémentaires peuvent étre ajoutées mais des soirées peuvent étre annulées
et/ou reportées selon I'actualité du moment.

Mardi 18 mars 2025 : soirée supplémentaire.

& Renforcer I'alliance thérapeutique : accueillir sans s’épuiser et pacifier les
conflits avec les patients.

e Comprendre les mécanismes sous-jacents aux comportements agressifs des patients.

e Identifier les facteurs déclencheurs et les sighaux précoces d’escalade.

e Acquérir des techniques concrétes pour désamorcer les conflits et apaiser les tensions.

e Maintenir une communication empathique et assertive, méme sous pression.

e Rappel de l'importance et de pratiques pour gérer son propre stress émotionnel
pendant et aprés une situation difficile.

Intervenante : Mme DEVLIN Suzanne, consultante en management et en stratégie de
promotion de la santé mentale.

Mardi 1er avril 2025
& Prise en charge du cancer de la vessie en 2025.

e Diagnostic du cancer de la vessie
e Prise en charge thérapeutique en 2025
e Gestion des effets indésirables

< Incontinences urinaires.

e Aide dans la prise en charge des incontinences urinaires : comment différencier les
incontinences par urgenturies (anomalies de vessie) des IU par insuffisance
sphinctérienne (anomalies de sphincter).

& Le dépistage du cancer de la prostate en Nouvelle-Calédonie sera abordé rapidement
également.

Intervenant : Dr Nicolas MERZEAU, urologue.

Mardi 6 mai 2025

< Soirée ASSNC

e Actualité obésité. Prise en charge de I'obésité de 'adolescent.
Intervenant : Dr Dominique MEGRAOQUA (ASSNC)

e Alimentation des 1 000 premiers jours.
Intervenante : Mme Emilie SIMONET (Diététicienne - ASSNC).

e Dépression du post-partum.
Intervenants : les informations vous seront communiquées plus tard.
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Mardi 3 juin 2025
& Soirée chirurgie orthopédique.

Les informations détaillant cette soirée vous seront communiquées plus tard.

Intervenant : Dr Charles LATROBE. (Chirurgie Orthopédique & Traumatologique de I'enfant,
de l'adolescent et de I'adulte).

Mardi ler juillet 2025
< La Maladie Rénale Chronique : détecter tot pour mieux soigner !
o Epidémiologie de l'insuffisance rénale chronique (IRC).
e Dépister les IRC et conduite a tenir devant une élévation de la créatinine.
e Les traitements de suppléance : dialyse, traitement conservateur, transplantation.
e La greffe rénale en Nouvelle-Calédonie, c'est possible.

Intervenants : les informations vous seront communiquées plus tard.
Mardi 5 aolt 2025

& Soirée ASSNC
¢ Comment aborder la santé sexuelle et le dépistage des IST/VIH avec les patients ?

Intervenantes : Dr Martine NOEL et Dr Isabelle MONCHOTTE.
e Vaccination HPV et cancers féminins.

Intervenante : Mme Carine BEAUMATIN.

Mardi 2 septembre 2025
& Soirée orthodontie

Les informations détaillant cette soirée vous seront communiquées plus tard.
Mardi 7 octobre 2025
@ Les neuropathies périphériques

Les informations détaillant cette soirée vous seront communiquées plus tard.

Mardi 4 novembre 2025
< Bralures. Infections chirurgicales des parties molles.

Intervenant : Dr Arnaud BAUS, chirurgien plasticien.

@ Cardiologie : chirurgie cardiaque / cardiologie interventionnelle
Les informations détaillant cette soirée supplémentaire qui devrait avoir lieu vous seront
communiquées plus tard.

Mardi 2 décembre 2025 : Assemblée Générale
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