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Hypervascularisation == prolifération + fragilisation des tissus muqueux

Baisse du pH salivaire de 6.7 a 6.2 ===pDiminution du pouvoir tampon*
Augmentation transitoire de la production de salive au ler trimestre

Prolifération de la flore bactérienne: Prevotella intermedia (gram -), strepto-
coccus mutans et lactobacillus acidophillus (gram +) et candida albicans

Inhibition de la réponse immunitaire

Baisse du pH de la cavité buccale —p sélection de germes anaérobies

Carence en vit C et D = Fragilité de la muqueuse buccale

Répercussions de la maladie parodontale sur la grossesse [2:3:4]

Informations a l'intention des professionnels de santé

La parodontite* est une forme aggravée de la gingivite*, elle se manifeste par une inflammation des tissus qui soutien-

nent la dent . Elle augmente le risque:
* D’hypotrophie fcetale par 4.03 fois

¢ De menace d’accouchement prématuré (MAP) par 7.5 fois. A titre de comparaison, le risque de MAP est 1.5 plus
élevé chez une femme consommant de I’alcool et 2.5 plus élevé si le tabagisme se surajoute a I'alcool.

De pré éclampsie par 2.5 fois
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Lexique:

* Epulis gravidique: tumeur bénigne hyperplasique, se situant au niveau gingival. C'est un tissu pédiculé mou, inflammatoire
qui siége entre 2 dents, indolore mais qui saigne au contact.

* Pouvoir tampon de la salive: capacité a faire monter le pH de la cavité buccale d’acide a neutre.

* Pré éclampsie: hypertension artérielle gravidique survenant aprés 20 SA, associée a une protéinurie (>0.3g/24h)

* Gingivite: Inflammation de la gencive, caractérisée par une gencive rouge, gonflée, douloureuse et saignant au contact.

* Parodontite: Iésion inflammatoire qui entraine la destruction des tissus de soutien de la dent (os alvéolaire, ligament alvéolo-
dentaire). Une gingivite non traitée peut évoluer en parodontite

Plus d’informations sur le programme Mes Dents Ma Santé: www.ass.nc



